
ESU 13 Head Start School Readiness Goals 2021-2022 

ESU 13 Metas de preparación escolar de Head Start 2021-2022 

 

Goal 1:  All children will have the ability to think, reason, demonstrate flexibility, and use information to 
acquire knowledge to understand the world around them and make appropriate decisions. 

Meta 1: Todos los niños tendrán la capacidad de pensar, razonar, demostrar flexibilidad y utilizar la 
información para adquirir conocimientos para comprender el mundo que los rodea y tomar las 
decisiones adecuadas. 

Goal 2:  All children will have the ability to imagine and express themselves creatively. 

Meta 2: Todos los niños tendrán la capacidad para la imaginación y para expresarse de forma creativa. 

Goal 3:  All children will develop self-help skills, gain confidence in their abilities, express their feelings, 
needs, and thoughts, and build secure relationships with adults and peers thus establishing a strong 
identity that is rooted in their family and culture.   

Meta 3: Todos los niños desarrollarán habilidades de autoayuda, ganarán confianza en sus habilidades, 
expresarán sus sentimientos, necesidades y pensamientos, y construirán relaciones seguras con adultos 
y compañeros, estableciendo así una identidad sólida arraigada en su familia y cultura. 

Goal 4:   All children will increase their ability to use, attend to, and understand English and their home 
language. 

Meta 4: Todos los niños aumentarán su capacidad para usar, prestar atención y comprender el inglés y 
su idioma materno. 

Goal 5:   All children will develop emerging literacy skills. 

Meta 5: Todos los niños desarrollarán habilidades emergentes de alfabetización (lecto-escritura). 

Goal 6:  All children will grow in their ability to use mathematical and scientific reasoning to observe, 
question, manipulate, predict, experiment, and problem solve to gain a better understanding of their 
world. 

Meta 6: Todos los niños desarrollarán su capacidad de usar el razonamiento matemático y científico 
para observar, cuestionar, manipular, predecir, experimentar y resolver problemas para obtener una 
mejor comprensión de su mundo. 

Goal 7:  All children will develop physical well-being including growth in gross and fine motor skills and 
awareness of health, safety, and nutrition. 

Meta 7: Todos los niños desarrollarán su bienestar físico, incluyendo el crecimiento de la motricidad fina 
y gruesa y la conciencia de la salud, la seguridad y la nutrición. 

 


